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رئيس مجلس الإدارة 


براشيم سقساءة 


رئيس التحرير 





عشرات الرسائل التى 
أسعد بقراءتهاكل 
أسبوع أن الكثيرمن 
أصدقائى وصديقاتى 
حريص جد على 
تسجيل تعبيراته 
وكلساتهء ليس 
بالكتابة..ولكن 
بالرسوم.. 

والرسمفن جميل 
ينمىلمواهب 
والقدرات الطنية التى 


نفوس يعشكم 
ولاتحتاج إلا للتشجيع 
علوابرازهذه 
الموهبية.. وحب فن 
الرسم شىيء جميل.. 
لكن الشىء الأجمل 
هومعرفةالطريقة 
الصحيحة لعرض هذا 
الضن بشكل واضح.. 
فالرسم بطريقة 
صحيحة والتلوين 
وواضحة من أهم 
الأسباب التى تبرز 
الموهبة المنية فى فن 
الرسم.. ولعل اختيار 
الضشكرةهوأهم 
الشغ روط اللازم 
توافرهاللرسم 
بطريقة سحيحة 
وواضحة..فقد 
لاحظت أن الكثيرين 
مناأصبدقائى 
وصديقاتى يرسمون 
لمجرد الرسم.. فهناك 
من يرسم ولد على 
طرف الورقة ويترك 
بقية المساحة خالية 
من أية رسومات.. 
وهناك من ترسم وردة 
فى منتصف الورقة 
وتتر ككل ماحولها 








أبيض دون وجود أى 
رسم فيه ومثل هذه 
الرسوم لاتشكل فكرة 
معينةيريد الرسام 
ابرارُهًا الي الوجود.. 
كل ماتمثله هو حب 
صاحب الرسم لأن 
يرسم فقط وذلك دون 
وجود فكرة معينة فى 
ذهنه يريد اخراجها 
على الورق..ولذلك 
فإن اختيار الفكرة أولا 
هواتم ام سن 


سوم الصديقة./ آي عبدالشافى محمد عمراد - مكتبة هدينة نصر 


اللوحة الفنية 
الناجحة ثم اختيار 
عناصر هذه الفكرة 
بعضها لتظهر اللوحة 
فى النهاية بشكل 
صحيحا عن فكرة 
صاحبها؛ وعلى سبيل 
المثال لو أردنا أن ترسم 
الوحةفنية لحديقة 
عامة فيجب علينا أن 
نحدداولا عناصر 
هذهالحديقةمن 
الأزهاروالاشقفجار 
والزراعات الخضراء 


والناس يقضون فيها 
يستمتعون بها.. متهم 
منينظرالى وردة 
ومنهم من ينظرالى 
فراشة طائرة ومتهم 
من يستند الى أحد 
الأشجاروهكذا نجد أن 
كل واحد منهم يعير 
إستمتاع الناس يهذه 
الحديقة.. وتأتى بعد 
ذلك مرحلة وضع هذه 
العناصربجانب 


بعضها البعض لتنتج 
النافى النها يةاللوحة 
الفنيةالجميلة.. 
وكلماكانالرسم 
واقعيا كلما كان أسرع 
فى توصيل رسالة 
الرسام صاحب اللوحة 
الى من يقف أمامها 
ينظر إليها.. 

ومجلتكم المحبوبة 
بليل تهتم بن الرسم 
إهتماما خاصا.. لذا 
فهى تعرض كل أسبوع 
عدة وحات فنية 
لعديد من اصدقاتها.. 
كماأنهاتنشركل 


4 22 4 وت 


أسيوع صفحة 
متخصصة فى تعليم 
الطريقة الصحيحة 
وا مبادىء الأساسية 
لتعليم فن الرسم لكل 
منزيجبهذاالمفن 
الجميل.. 

فأرجو الاستغفادة من 
هذه الصفحة واتباع 
الخطوات اللازمة 
لاخراجالرسوم 
بالشكلالعلمى 
الصحيح.. ويمكنكم ان 





تقطعواهذه الورقة 
«مدرسةالرسامين» 
وتحتفظوا بها فى ملف 
خاص لينتج لكم ملما 
كاملا للطريقة العلمية 
السليمة لرسم كل 
ماحولنا من اشكال. 

ولكل الأصدقاء 
والصديقات الذين 
يحرصون على 
مشاهدة رسومهم فى 
مجلةيليلأرجو 
ملاحظةاختيار 
الحجملمتاسب 
اللوحاتهم بحيث يكون 
متاسبياللحجم 








المخصص لوضع هذه 
اللوحات حتى 
لانضطر لقص احد 
أجزاء اللوحة لعدم 
تناسب مساحتهامع 
احدىال مساحات 
المخصصة لعرض 
الرسوم.. اما بالنسية 
لخامات التلوين.. فكل 
الخاماتالمتاحة 
لديكميمكتكم 
الاستعانةبها 


ولايتطلب الامر 


خاماتمعينةيلزم 
شرائها.. المهم فى الامر 
انز تكونالألوان 
واضحة ومتناسطة مع 
بيعضها وتتتاسب مع 
فكرة اللوحة المرسومة 
معتمنياتى لكل 
اصدقائى الموهوبين 
بالنج اح فى رسم 
الوحاتفنية جميلة 
تعبرعمابدورفى 
ذهنهم من افكار.. 
هكرة لوحة: 
مارأيكم لورسمكل 


' واحد منكملوحة 


تعبيرته عن انتصارات 
حرب أكتوير المجيدة 9 
هذه فكرة لوحة 
افترحها صليكم 
واعدكم بتنشركل 
اللوحات الجميلة التى 
تعبرعن هذه الفكرة 
فى ذكرى حرب أكتوبر 
التى تحل علينا بإذن 
الله بعد شهر من الآن.. 
أمامكم وقت طويل 
لانجازهذه الفكرة.. 
وأتنافىانتظار 
لوحاتكم الفنية. 


مؤنس زهيرى 

















يشهد حاليا برنامج مجو الامية الذى ينضذه المجلس القومى 
للطمولة والامومة فى اطارمشروع رعاية وحماية الاطفال العاملين 
نتحت رعاية ماما سوزان ورئيسة اللجنة الطنية الاستشارية للمجلس:» 
اقبالا كبيرا من الاطفال والفتيات وامهاتهم واصحاب الورش التى 
يعملون بها. 

ويستهدف المشروع محوامية الاطفال العاملين الذين لم يلتحقوا 
بالتعليم اوتسربوا منه. والامهات وأصحاب الورش من خلال برنامج 
منتظم بمستويين دراسين مدة / أشهر: ثلاثة للمستوى الاول واربعة 
للمستوى الثانى يحصل بعدها الخريج على شهادة محو الاميلة . 
ويقومالمجلس بتقسيم الدفعات المتتالية من الاطضال باعمارهم 
المختلفة: وتقدم الدروس فى مجموعات اما قبل بدء العمل فى الورشة 
اوفى المساء بعد انتهاء العمل طبقنا لظروف كل دارس. 

ويتم الاستعانة بمجموعة من المعلمين الذين قام المجلس بتدريبهم 
فى ضوء المنهج الخاص بمحو الامية. 

كما يقدم المجلس الادوات والكتب مجانا وكذ لك وجبة افطاراو عشاء 
يوميا؛ وتقدم للدارس الرعاية الصحية العلاجية والوقائية: ويتم 
تزويده بنظارة طبية اذا اجتاج الى ذلك مع مشاركة فى الرحلات 
الثقافية والترفيهية: وبرامج النشاط الرياضى؛: 

وقد حقق برنامج محو الامية نجاحا كبيرا فى محو أمية عشرة الاف 
و00 طضلا وفتاة وامرأة؛ وسيتم توزيع مكافآت لتحمفيز المتموقين 
وضباط الاتصال حيث سيتم صرف جوائز لاول كل مجموعنةدراسية 
واحسن 0 مدرسات فى كل قرية . 





٠ ٠ َ‏ احلي 1 
حخرخبر نشرت شبكة الانترنت دراسات اوروبية وامريكية حديثة تؤكد ان 


السبب الأول فى تسمم _- 
الاطفال يرجع الى 
تشاولهم دنتجات”" 
التجميل والعناية 
بالبشرة والشعرء لانها 
تترك دون رقابة فى 
متنال يد الاطفال. 

اماالتسمممنلمواد 
الكيماوية والمنظمات 
الصناعيةتأتىفى 
المرتبة الثانية والتسمم 





قررت محافظة الاسكندرية تنظيم + 
دورات تدريبية مجانية لأوائل الشهادة 
الاعدادية بالمحافظة فى مجال 
الكمبيوتروالانترنت والحاسبات الآلية, 
وقد تقررعقد الدورات يمقرالهينة 
العامة للصرف الصحى بميدان ١4‏ مايو 








بمنطقة سموحة وتضم الدورة الواحدة "0< 0 5 
طلاب وكل هذا د دف تكريم منالادوية فى المرا داكن 
الملتطوقين من الطلاب وتشجيعهم على ب لس | 3 
استمرارالتضوق بأسلوب عامى من الزينة واخيرا التسمم من د 
6 0 لغةالعصر. المواد الغريبة والملوثات. 











ماذا تقول لنا.. 
وماذايقول العالم عنها 





اعتذرت ماما سوزان عن عدم حضور حمل أوبريت شهر زاد 
الذى كان مقررا إقامته يوم الخميس ال ماضى على المسرح 
الرومانى بالاسكندرية: مراعاة لمشاعر أسر وأهالى ضحايا 
حادث طائرة الخليج. 


قررت لجنة الاغاثة للهلال الأحمر ال مصرى. فى اجتماغ 
طارىء برئاسة ماما سوزان؛ تقديم إعانات عاجلة للأسر 
التى فقدت عائلها فى حادث طائرة طيران الخليج: وفتح 
باب تلقى التبرعات لأسرضحاياالحادث. 
وستقوم فروع الهلال الأحمربالمحافظات بمتابعة أسر 
الضحايا فى مكان إقامتها وتبحث حالاتهم الاجتماعية 
وتقديم المساعدة لهم بالاضاغة إلى تواجد فريق بمطار 
القاهرة لمواساتهم وتقديم الدعم النطسى وال معنوى لهم. 


فازت فرقة اطفال مصر بال مركز الاول وبدرع مهرجان الاطفال 
الدولى بالصين الذى شاركت فيه ٠١‏ دولة من مختلف انحاء 
العالم: كما تم منحها ٠4؛‏ دقيقة اضافية على المسرح لتقديه 
عروضها بينما حصلت كل فرقة مشاركة على ٠١‏ دقائق فقط 
العرض كل منها. 

وقدمت الشرقة فى حفل الختام سبع رقصات هى: الموشح وليلا 
العيد والحجالة والحصان والاغانى الشعبية والكراس 
الموسيقية وافتتحتها بالاستعراض الوطنى (القدس عربية 
الذى يعبرعن حب الشعب الفلسطينى للسلام العادل والشام! 
فى الشرق الاوسط وامله فى عودة القدس لتكون عاصمة لدولا 








فلسطين. 
وكانت الفرقة قد شاركت فى مهرجانين فى جمهورية الصي: 
الشعبية على مدى اسبوعين الاول مهرجان الاطفال الدولم 
للسلام والصداقة والمستقبل فى مدينة شنفهاى والشائم 
مهرجان الاطفال الدولى للزهورا لطنية فى مدينة كوان شو. 
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سيناريوورسوم «ضياء أنور 








أرأيت ياشرشر.. يجب علينا أن 
نساعد الآخرين كلما اتيحت لنا المرصة 





رسوم. د اشريف القار 





ا اذا تتعاركان 
فلتركبا الدراجة بالتناوب 


انت مرد.. وهو مره 
ل 1 


ا 


أيتهم يتشاجران على 
الجبل فقسمته نصفين ليأخن 


كل منهما جزء أ .. أنا ايضا اساعد 


الاخري 








ما 29656595 


صديقى ..صديقنى 

إذاكنتمن المتفوقين دراسيا.. وين 
شرهالأوائل فى مدرستك أ 

مجموعك 25١‏ فأكثر .. إرسل الينا 
























إعداد ؛عواطف الشربينى 


حتفل معكونشاركك فرحة 
النجاح.. ويرسل اليك صديقك 
شهاده خاصه جدا 





أحال دون تكملة تعليمه. 

.كان شغوفا بالسضر والترحال 
والعمل السياسى. 

. بدأ نشاطه الأدبى وهو فى 
الستين من عمره ومعظم 





رواياته تقوم على أحداث حقيقية 
حدثت بالطعل. 

من أشهررواياته (روبنسون 
كروزو) التى نشرت عام ١15‏ والتى 





فى حوار عن دور المكتبة مع خلدت ذكراه كأديب كبير. 
الأستاذ/ رمضان على الكوميسامجموعة إيناس عبدالله سليمان 
فرنى أمين المكتباة بمدرسة إقتصادية افريقية تتكون ؟اسئة الاسكندرية 


الدعوةالاسلاميةأجاب من '"دولةوقدوقعت 
بالأتى. اتضاقية (الكوميسا) فى 4 
“هناك قرف كر بين | زوفمبر؟141 ودخلت حيز 
الماضى والحاضر.. فعندما 0 
كنت طا لاه مدل 4... وتعت َ + 
لم أدخل المكتبة نهائيا.- 06 0 
وكنت أنظراليها على انها دولةانضمت لهذا 
مخزن للكتب ولم يكن لها التحالف اعتبارا من 15 
دور ملموس. فبراير 1995 

أما الآن فى ظل اهتمام ويهدف التحالف الى: 
السيدةالفاضلة سوزان ١‏ انشاء منطقة تجارة 
مبارك حرم السيد رث 0 8 
جارك حرم اسلف ديس حردبين الدول الاعضاء 
0000 00 فى ا ؟اكتويرة:.؟ 
000 0000| ©-انشاءاتحاد جمركى 
التلامين وتثقيئهم ونم ! اتشاء تماد جمر 
يقتصردور المكتبة على تطبقبه جميعالدول 
القراءة فقط وائما الوسائل تعريفه جمركية موحدة 
التعليميةالحديثة على وارداتهامن الدو| 
كالكمبيوتروالشيديو غيرالاعضاء بحلول عام 
كاسيت كما تنظم المكتبات غ.., 

لل ل 00) ؟-انشناءاتضاد نقدى 





ومناظرات للاسهاة فى ول تخدامعملةتة 
توسيع مدارك الطهل امسو - 
وتثقيفه.. خاصة ونه موحدة بحلول عام 5050 


تعيش الأآن عصرامعاومات وقدعقدللمؤتمر 

فالقوةأصبحتالآنيما الاقليمى الاول لكوميسا 

تمتلك من معلومات فى القاهرة فى 18 فبراير 
المندوب الصحفطى 0 

عذال حمن سيد شرف ايمان فتحى قرنى 
عند اديت سويت ٠‏ سنوات/التعاون - الهرم 








1 من الجزرالمفقودة جزيرة 
انها ظاهرة ضوئية كونية اتلنتس فىالمحيط 
00000 الاطلتطى التى اطاح بها .| | بصم 
11000007 3 بركان نارفى منث القدم.. 6 ٌ 
010000000 وقدعرفالعلماءهذه ١‏ 1 
0000 0000 الجزيرةالمفقودةهن الس 5 
كببرة بالاشكال المختلضة الملونة بالألوان 1 الخرائط الفرعونية التى شط 
20000 3 وجدت فى الاماكن الاثرية 
00 وعلى جدران المعايد. 
ا م ل ل ياسمين كمال مرعى 
ا 0 7 سنة- الغربية- طنطا 4 
2000 
ا 0000 د ا 
0110 1 تعبير 
ا 5 وب الصعمية الكروالم جيل 
00 7 ولكننا نود أن نعرفإن 
ال 0 كانت هذه شائعة أم 


حقنيقة.. فنحن تعرف 






ِ أن الحيوانات ترضع 3 
0 ع صغارها سائل أبيض 
- اشتقت نيجيريا اسمها من نهر النيجر اللون لك جم 
“مع نهاية الخرب الغالمية الأولى اتمّصلت التمَس عن المجر . | 11 | | ١|‏ 001 
- كانت اول مكتبة فى تاريخ الشراعتة عام ٠٠٠١‏ ق.م أثبت العلماء أنه بعد 
م سل دلقي ا 0 ضيف ميلاد ستعيد.. وعقبال 
مجمو ب وأثناء فترة حضانتك ٠٠.١‏ سنةوالايتسامةالحلوة 
يزداك سمكِ خويصلة ,انمامعاك وهلابك 
الطائروينتج اللين.. صديقًا جديدا مع بلبل 


وترضع الطيور صغارها محمود مصطفى فرغلى 
عن طريق استرجاع 
هذا اللبن الى منقارها. 
وهذا اللبن عبارة عن ' 
#فتات أبيض اللون له ظهرفى(ديزنى لاند) 
نفس عناص راللين.. بكاليضورنيا طملان مصابان 
ومن العجيبأان الكر بمرض الشيخوخة(بروجريا) 
والأتثى يمكتهم الذى لايصيب سوى طفل 
ترضيع صغارهم..ولدَا واحدمن بي نكل ثمانية 
يكون مستحيل ملايينوهويتمثلفىان 
الحصول على اللبن علاما تالشيخوخه تظهر على 








نوفسكى ذات مرة 4؟ مباراة الوجوده فى حوصلة الطفل بمعدل سنوات عده لكل 
شطرنج على مدى4١‏ الطائر. سنةواحدةمن عمرهفييدو 
ساعةفازب؛؟ منهاوهو المندوبة الصحفية فى عمرالستينبينماهو 
معصوب العينن الشيماء فاروق على لايتجاوزالعاشرة 

المندوب الصحمّى 0 ١‏ سن المّيوم محمد رضوان طه 
عبدالله فاروق غريب 01 ٠١‏ سنة- شبرا 

مدينة- السادات 

هنكي 
1ه ن 3 


أنشأ محمد على بياشا أول جريدة عربية عام 1818 وهى الجريدة الرسمية للحكومة اد عن 

الخديوية وهى (الوقائع المصرية) ود 

وفى عام 154 أنشئنت جريدة (صديقة الا خبار) وهى الجريدة العثمانية الرسمية فى |" 
الديارالسورية ثم جريدة (الرائد التونسى) الرسمية لولاية 

تونس العرب وتليها (الجواتب) وانشأها الشيخ احمد فارس 

الشريات فى الاستاته العليا. وانشأ المعلم بطرس البستانى مجلة (الجنان ) وهى 

مجلة علمية سياسية اصدرها فى بيروت ثم أصدر (الجنة ) السياسية ثم 

ظهرت النشرة الاسبوعية وجريدة (البشير) وفى مدينة حلب أنشنت مجلة 





(المقطتف ) العلمية وجريدة (لسان الحال) و(المصباح ). و(الصّرات) و(الزروا) هو أحمد بن حتبل الشهير بإين حنبل وكان إماما صالحا 
فى يغداد.. وفى مصر صدرتاولا جريدة (الوادى) ثم جريدة (روضه يعيش فى بغداد وكتب كتبا كثيرة منها كتاب (المسند) 
الاسكندرية) وجريدة (الاهرام) فى الاسكندرية و(الوطن والكوكب المصرى الذى كتب فيه احاديث الرسول (ص ) وتوفى عام ١4١‏ من 
ومصر) فى القاهرة. الهجرة وترك بعده كتبا تميضص بالعلم. 
محمد صالح العواد احمد محمد الشناوى 7 
١١‏ عام/ طلخا - المنصورة ستة- الظاهر © 





القد اقترب اليوم الدراسى على الانتهاء فهل يمكنك 
أن تخبرينى كيف سأمشى فى الشارع عائدا الى 


اذا فأنت تتقين معى فى ضرورة البحث فورا عن 
حل ليعيدنا الى حالتنا الاولى.. 
أليس كذ لكأ هه؟ 





غريبة! لقد اوشكت أقلام 
الرصاص التى جمعتها من زملاء 
فصلنا والفصل الذى بجانبنا على 
الانتهاء ولم يظهر العضريت بعد!( 
جربى أن تنادى عليه ريما 


























1 


الذنب ذنب عطريت لمك 
الرصاص هو الذى بدل 





وماذا تصرخ فى أيها الناصح؟! هل تعتقد بأننى سعيدة لاننى اصبحت 
ارتدى ملابسك المنحوسة والتى اصابتنى بعدوى غباءك؟ 













يا عضريت القلم الرصاص١‏ اظهر 
وبان عليك الامان! يبدويا شكل ان 
عضريت القلم الرصاص نائم فهو لم 
يسمعنى وبذلك سنضطر للانتظار 
حتى العدد القادم ربما يستيقظ 
من تومه ويرد علينا( 














تاج محل من أجمل البنايات التى شيدت فى 
القرن السايع عشرال ميلادى: وهو أحد عجائب 
الدنيا السبع؛ وكلمة١,تاج‏ محل» تعنى , جوهرة 
المبانى؛ وكان الامبراطورشاه جهان احد أباطرة المغول المسلمين ا كانوا 
يحكمون الهند منذ مئات السنين: قد أمر ببناءه ليضم رفات زوجته ممتاز محل 
التى كان يحبها حبا شديدا. وكانت الاميرة ممتازمحل قد رأت هذا البناء فى 
مناقها. وعندما استيقظت أخبرت الامبراطور الذى أمرالمهندس الشهير الاستاذ 
عيسى ببناءه؛ وقد شيده بالمرمرعلى مصطبة أقيمت عند كل زاوية من زواياها 
متذنة ارتضاعها 7١م؛وفى‏ وسط المصطبة يرتضع الضريح فى شكل رباعى: 
وتتوسط البناية القبة الرئيسية وقطرها ١7‏ مترا وارتضاعها 4 ١"‏ مترا ونتحتها 
ضريح الأميرة بجانب ضريح زوجها ونقشت على بعض جدرانه آيات من القرآن 
الكريم وحلى البعض الآخر برسوم الأزهار وطعمت الاحجار البيضاء بالأحجار 
الكريمة الملونة. وقد استغرق البناء نحو اثنين وعشرين عاماء وانطق على بناءه 
0 ملايين جنيه 
وقد أنشأ ,شاه جهان, ايضا مسجد اللؤلؤة فى د لهى عاصمة الهند ويعد من أكبر 
مساجد العالم وافخمهاء؛ وفى هذا المسجد غرفة صغيرة بها بعض آثارالنبى 
صلى الله عليه وسلم؛ وتوضع فى علب من ذهب اوفضة: وبعض المخطوطات 














اع محل 










للقرآن كتبت بخط الامام على كرم الله 
وجههولآآخرى بخط الامام 
الحسين. والغريب أنه بعد 
الانتهاء من بناء تاج محل تم ١‏ 
قذفالمهندس العظيمالذى 
اشرف على بناءه؛ من أعلى 
الضريح حتى لايقوم بتشييد 
بناء اخريضارعه فى الروعة 
والجمال. 

ويبلغ عدد زوارهذه التحطضة النادرة 0:٠٠‏ 

سائح يوميا. 

واذا قدرلكان تزورالهند ورتاج محل؛ فحذارأن تلمس جدران التتحفة 
المعمارية حفاظا عليها وعلى رورنقها بعدما تبين ان المسح بالأيدى على الرخام 
يسبب اضرارا بالغة بالأثرالتاريخى؛ كماان هناك بعض السائحين يقومون 
بأعمال تخريب بحضر اسمائهم على الا حجار وا لحوائط؛ فابتعدوا عن هذه 
اللاعمال السيئةياأصدقائى حتى يبقى الاثر الخالد وتستمتع بجماله 
الأجيال القادمة. 











ا مغاجآت. ماما ا 
7 جدا وهى تحب الماجآت.. 


11 اليس 





إنها هدية كبيرة 


3 جدايا ليلى! ياترى 


تبدو 27 وار لهت 1 
0 


لقد كلمتى 





03 انتلا.. ولكنانانعم..طقد اشتريته | || | [أعجبتنى جدأ )| ١‏ أحيانا يانوتوتكون مغاجآت 
خصيصا لاصيح رشيقة وبالطبع 2 | 2 0 2 0 
هذايحقق لك السعادة اليس كذلكة | أ” يك ماما غير لطيغة بالمرة ! 


قله - لاقع او | 2(8) 













ُ 
رسوم .عبد الشافى سيد 1 
الجرس زقرقة العصافير 

فى أيام الاجازات: تزيد زياراتنا لصديقاتناء وقريباتنا؛ ولذلك هليثا أن نلتزم 
بالأصول؛ واللياقة فى التصرفء لكى نكون محل ترحيب دائما- َ 
٠‏ يكفى ان تقرعى جرس باب صديقتك لمرة واحدة؛ ثم تنتظرى لبضع لحظات لكى .. 
تعطيها فرصة كافية لأن تقوم من مكانها بالداخل والتوجه الى الباب لكى تمتحه لك. 
ن صوت الجرس الموسيقى؛ أوصوت الجرس ب 
على الزربشكل متواصل؛ فانك سوف تتسبيين فى ازعاج افراد 
اسرة صديقتك؛ وربما تسببت فى خوف أحد الصغار. 
» مهما كانت صلتك قوية بصديقتك أو قريبتك فلا تدقى على الباب كأته سطح 
« طبلة» راعى أن الجيران يسمعون , دقات الطبل,؛ وفى هذا ما يزعجهم. 
أويثير عجبهم من هذا التصرف. 
٠‏ اذا لم يضتح لك أحد. بعد فترة انتظاركافية؛ يمكنك ان تعيدى قرع جرس 
الباب مرة أخرى ه وزيارة سعيدة: ووقت طيب: بعد استقبال جميل. 

اس سس سم إن م م نموم ناس ع نم م م سام د - 

ف لتههينٌ لأكل ا ملهو ؟ 

المانجو؛ من اشهى الضواكة التى نأكلها فى الصيف, لكن يلزم ان نعرف كيف تعدها 
للأكل؛ بترتيب؛ وبشياكه: 
١‏ -تأكدى من ان ثمرة المانجو ناضجة 
لثمرة المانجو بذرة مسطحة فى وسطها؛ فاقطعى شريحتين سميكيتن من على 
جانبى البذرة 
١‏ استخدمى طرف سكين حاد فى جز لحم الشريحة السميكة من ا مانجو؛ لكى 
'تقطيعها الى مربعات صغيرة 
+ “اقلبى الشريحة على ظهرها؛ لكى تنضصل المكعبات. 
6 قومى بتشريح المكعبات لكى تمصيلها من القشرة الخارجية 
.والان يمكنك ان تضفصلى الشريحة الوسطى الملتصقة بالبذرة الداخلية.. ْ 
وكذلكاى اجزاء باقية من لحم المانجو الذى مازال ملتصقا بالبذرة إُ 
١‏ والآن يمكنك ان تتناولى قطع المانجو بالشوكة الصغيرة من الطبق المعد للفاكهة 
وصحتين وعافية مع كل ثمرة مانجو تعدينها بنضسك.. لكى تأكليها بترتيب؛ 
وبشياكه.ايضاء يمكنك اعدادها بنفس الطريقة: لأفراد اسرتك, ولاخوتك ا 
الصغار. وللضيوف الاعزاء. 










إن الذرات الناعمة للرمال قد التصقت فى ايدينا؛ وفى اقدامنا.. وكلما غنسلناها فى مياه 
البحر, فانها تعود فتاتصق بهم فوران نخرج من الماء ونمشى على الرمال. فما العمل 9 

٠‏ عندما تنتهين من السير على مساحة الرمال؛ انثرى على يديك وعلى قد ميك 
قليلأ من بودرة التلك 

/ اتركيها قليلا؛اى لعدة دقائق.‎ ٠ 

٠‏ اطوى فوطة بشكير جافة: ومرى بها على ذراعيك متجهة الى اصابع اليدين؛ 
نتتخلصين من الرمال التى تعلقت بهما. وكذ لك مرى على ساقيك متجهة الى 
قدميك؛ فتتخلصين من كل الرمال التى تعلقت بهما. 

«البسى صندلا من البلاستيك اوالمطاط؛ الى حين عودتك الى المنزل؛ فتقومين 
بتنظييهها بالماء والصابون. 
«لذلك؛ احرصى على ان ى معك علبه من البلاستيك فيها كمية من بودرة 
التلك؛ ايضا قطعة كبيرة من القطن لكى تستخدميها فى نثر البودرة ‏ وذلك ضمن 
لوازمك للشاطىء. 


الا ل ل ا ا ا ا ا ا ا ا ا ل اك 


كيف تتخلصين من الحبوب السوداء 9 


الحبوب السوداء مشكلة تضايق الكثيرات من صديقاتى الصغيرات: لانها 
نتسبب فى تشوه جمال البشرة فى مناطق الانف والذقن؛ والجيهة 

فاليك بعض النصائح لمعا لجة هذه المشكلة: 

١.قللى‏ من المواد الدهنية التى تتناولينها؛ فغالبأ ماتكون هى السب 
الرئيسى فى ظهورتلك ا لحبوب ١‏ 
؟.احرصى على ان يحتوى غذاؤك على كل العناصر الغذائية بنسب 
متوازنة مع الاكثارمن الخضراوات الطازجة وانواع الضواكة. 

؟ بعد ان تغسلى وجهك؛ وتجضفيه جيداء مرى عليه بقطعة من القطن 
شبعة بماء الورد 

خصصى يوما فى الاسبوع لكى تضعى على وجهك قناع الليمون وهو 
ن كما يلى: 

صرى ملء ملعقةة من عصير الليمون: ثم ادهنى بها بشرة وجهك. 
5 لمدة تتراوح بين ١6‏ دقيمّة ٠١‏ دقيقة: ثم اغسلى وجهك بماء 
برفق 

فترة ثبات الليمون على بشرتك, والتزمى بالطترة: حتى 

























0 القيت الحجر 
على الارض سيمشى على أرجل بدلا مثا أن ذات الوان مختاغة ستظهر على جسمك وذلك بعد |/ 
2 ذات الوان مختلطة ست ك وذلك بعد ان 
يتد حرج أيها الناصح؛ اذهب عنى باكتاشافاتك 0 تا مقاب 60 7 
المذهلة ودعنى استكمل نومى يم 3 
: 0 9 


- 3 كي ا هم 
لنتقععة1 ممه نل8 بعلع8 ع تعطعه امع 0(117) 














مع حلول دورة سيدنى | الرياضية. لكنها اصرت 
الاوليمبية ٠٠٠١‏ سيحتطل | على التواجد ونجحت مع 
العالم الرياضى بمرور ٠٠١‏ | دورة باريس عام 19٠١‏ 
عاما على اول مشاركة | ووصلت الان الى نسبة 
للمرأةفى الدورات | 00" منالمشاركة مناصطة 
الاوليمبية والذى شاهد | مع الرجال كما تمكنت 
مشاركتها لأولمرةفى | المرأةالرياضيةعلى 
الدورة الاوليمبية الثانية | مستوىالعالم من تحقيق 
بباريس عام 1٠٠١‏ حيث | ارقام قياسية كبيرة 
شاركت ١١‏ فتاة بينما كان | خاصة فى رياضة العاب 
عدد الرجال 15؟! وارتطع | القوى. 

العدد الى 01 عام 15١‏ ثم | ٠‏ ولم تكتضى المرأة بذلك 
وصل الى 4 عام 151١‏ ثم | بل حصلت على تأييد 
عام 1910 و199١‏ عام | خوان انطونيو سامرانش 
"97. ولم يكن للمرأة | رئيس اللجنة الاوليمبية 
وجود مع انطلاق الدورات | الدوليةالذىدعمها 
الاوليمبيةبصورتها | بان تخاب ‏ عضوات 
الحديثة عام 1440 مع | باللجنة الدولية وحصلت 
الفرنسى بييردى | واحدة منهن على عضوية 
كوبرتان مؤسس الحركة | اللجنة التنشيذية كما 
الاولبيةالحديثة | ساعد سامرانش على 
واقيمت الدورة الاولى بلا ]| تعيين"”امرأة 
ساء تأكيدا على الاعراف | بسكرتارية اللجنة مقابل 
التوارثة من قدماء | ؛ارجلا. 

البونان الذين حرمو المرأة | « وفى مصرشاركت المرأة 
من مشاهدة الالعماب | فى مجلسادارة اللجنة 





الاوليمبية فى دورتها 
الثامنة عام 19017 والدورة 
الثانية عشر عام 1950 .. 
وبداظهوربطلات 
مصريات فى الطريق 
للعالمية فى الدورات 
الافريقيةوالدورات 
العربية من بدايتها فى 
الالعاب الرياضية 





ثمتألقت بشكل لافت. 
اللنظرفى بعض الدورات 
الأوليمبيةمثل لوس 
انجلوس عام 1584 وسول 
4 وبرشلونة 1997 
وأتلانتا 1ووا 

« وفى الدورة الاوليمبية 
القادمة سيدنى ٠5٠٠١‏ 
تشارك المرأة المصرية 
نثائج مشرفة ومرشح من 
بينهن للفوزبميداليات 
اوليمبية بطلة السباحة 
الواعدة والسمكة الذهبية 
رانياعلوانى وبطلة 
الجودوهبه رشيد وفى 
العاب اخرىايضامثل 
التايكوندو والعاب القوى. 
٠‏ وكان اخرما أنصفت به 
وزارة الشباب المرأة المصرية 
بأهميةتواجدهافى 
عضويةالاتحادات 
الرياضية والاندية 
واللجنة الاوليمبية 
وجاءت لائحة النظام 
الاساسى التى صدرت فى 
شهريوليو ٠٠٠١‏ بالتص 
على تعيين امراة ضمن 
الثلاثاعضاء من ذوى 
الخبرةالذينيصدر 
بتعيينهم قرارمن الوزير 
وذلك فى حال ة عدم 
ترشيح اونجاح احداهن 
فى انتخابات مجلس 
الادارق. 


إعداد: عبد الرؤوف رمزى 


الموهبة والاداء الجمالى أهم مايميزان النجمالواعد 
محمد شفيق البطران لاعب مدرسة كرة القدم بنادى 
الزمالك والذى كشف عن موهبته الكبيرة رغم سنه 
الصفير الذى لم يتعدى اله سنوات فأعجب بأدائه 
الكابتن نبيل نصير مديرالمدرسة ومحمود ياسين مدربه 
حاليا واكدا انه سيكون احد نجوم امستقبل خلال 
السنوات القادمة. البطران الصفيريعشق كر ةالقدم 
ويجيد التهديف واللعب فى مركز الجناح الايمن ومعجب 
جدا بطريقه اداء خالد الغندور نجم مصر والزمالك كما 
انه لاعب مميز فى السباحة بنادى ؟ أكتوبرويعتز 
بمدربيه مجدى الشربينى ومحمد ابوسريع. 

أما فى الدراسة فهو من اوائل مدرسة البطران الخاصة 
بالهرم وحصل على مجموع058 فى الصف الثالث 
الابتدائى وإستحق تقدير الاستاذ ماهر الهنداوى الذى 
يرعاه دراسيا ورياضيا. مثله الاعلى خالد الغندوروحسام 
حسن محليا وزين الدين زيدان عالميا. 





لا ؛لن أسمح لك بأن 
تخد عنى مرة أخرى 





له لبوطصرمآ ناد فدهن 1تك5, أمممع عط يغ ع1 (©) 

















من منا لم يشاهد فيلما 
له..ويض حك من 
حركاته وايماءاته.. 
ويستمتع بأدائه الفريد 
املتميز..انهالممثل 
الكومييدى ونجم 
الضحد الخالد 
اسماعيل ياسين.. الذى 
امتع محبيه فى كل مكان 
بأفلامهالجميلة 
المرحة. وقد ولد 
اسماعيل ياسين عام 
'لقافىمديتة 
السويس. وعشق الطن ؛ 
فبداحيتته 
كمنولو جيست بلشى 
النولوجات فى المقاهى» 
ثواتجه بعد ذلك الى 
السينما مؤديا لبعض 
الادوار البسيطة. وشيئا 
فشيئأ لفت اليه الانظار 
«بدات خطاه تثغبت 
ليحصل على البطولة 
الطلقة فى عدة افلام: 
اليصبح اول ممثل فى 
تاريغ السينما المصرية 

يمثلافلام تحمل اسمه 

هونخصياهتل 

أسماميل ياسين فى 

البوليس: فى الطيران. 

فى متحف الشمع: وفى 

جئينْه الحيوانات؛ فى 


الاسطول؛ واسماعيل 
ياسينيق ابل ريا 
وسكينة وغيرهامن 
الافلام التى امتعت 
الكباروالصفارعلى 
السواء؛ ونجح فيها 
بأدائه لآدوارالانسان 
البسيط الطيب جدا؛ 
وبرع فى استخدام 
ملامج وجهه وخاصة 
فمه للسخرية من نمّسه 
مما يجعل المتشرجين 
يطلقون الضحكات فى 
كل مرة يشاهد ونه فيها ‏ 

ولم يكتفضى اسماعيل 
ياسين بالنجاح فى 
السينماء يل انشأ فرقة 
مسرحية تحمل اسمه 
لعب فيها دورالملمول 
والبطل؛ وظلت هذه 
الطرقة تقدم العديد من 
الاعمالالكوميدية 
































الناجلخةلمدة ١١‏ عاما 
وقد خلالها مايقرب من 
0١‏ مسرحية:. ولكنها لم 
تستمربسبب زيادة 
الاعباءالمادية عليهاء 
ومثل ايضا اسمّاعيل 
ياسين عدة افلام فى 
لبنانوعهملايضا 
بالتليضزيون..ورحل 
عنانجمال“ضلحك 
العظيم عام 507ا وهو 
يبلغ من العمرستين 
عاما؛ ورغم مرور أكثر من 
ربع قرن على وفاته: الا 
ان مجرد الاعلان عن 
عرض فيلم له فى 
التليفضزيون يجعل 
الاطفشالوالكبار 
يلتصقون بالكرسى 
ليضحكون مع هذا الممثل 
العملا قإنذى برع فى 
الاداء السهل الممتنع. 


0 
م100 
0 
5 


م ا ال 
اللوقوف امام الكاميرا بعد ان تنتج هذه الافلام 
لا ل 00 


إن«القلب 


انه سيعود من جديد 


0 






























































الأمانة 
جاء رجل يسأل رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
متى تقوم الساعة؟ فقال له: إذا ضيّعت الأمانة: 
فانتظرالساعة:؛ ولاشك أن إجابة الرسول صلى 
الله عليه وسلم على هذا النحو تد لنا على أهمية 
الأمانة: وتؤكد مكانتها. حتى أن الرسول صلى الله 
عليه وسلم يقول:. لا إيمان من لا أمانة له ولا 
دين لمن لاعهد له 
واذا كانت الأمانة لها هذدالمكانة العظيمة. 
ويكودف علديا إيمتان الإنسان: فمن الواجب أن 
نتتوقف عئدها طويلا: لكى نتعرف على ما تعنيه 
هذه الكلمة.إن الأمانة كلمة عامة: يُقصد بها أكثر 
من معنى: فمن معانى الأمانة: أن يضع الإنسان كل 
شىء فى مكانه الصحيح والمناسب. لأن وضع 
الشىء فى غير مكانه المناسب يضر بالمجتمع 
ويصيبه فى مقتل. ومن معانى الأمانة أن يقوم 
الانسان بأداء واجيه على أكمل وجه:؛ فإذ كان 
موظفا فعليه أن يتقن عمله. واذا كان طالب علم؛ 
فعليه بالاجتهاد والتحصيل. .واذا كان طبيبا أؤ 
مهندسا أوفلاحا أوعاملا بسيطا فعليه أن يكون 


















ولا يخدعهم. ولعل المعنى الشائع والمعروف للأما 
لدى الناس. هو حفظ الودائع والأشياء. ورذها 
لأصحابها إذا طلبوها وقد حرص الرسول صلى 
الله عليه وسلم على غرس هذا المعنى فى نوس 
المسلمين: حتى يعيش ال مجتمع فى أمان وحب. فقد 
قال صلى الله عليه وسلم: الصلاة أمانة؛ والوضوء 













أمانة والوزن أمانة: والكيل أمانة ونشّت ذلك 
الودائع. 

ولذلك فقد طلب الرسول صلى ائله عليه وسلم من 
ابن عمه على بن أبى طالب أن يبقى فى بيته بعد 
هجرته صلى الله عليه وسلم: لكى يعيد الأمانات 
والودائع إلى آهل مكة. :رغم استيلاء أهل مكة على 
أموال المسلمين وديارهم: وبقى على رضى الله 
عنه ثلاثة أيام يمك ةأعاد خلالها الودائع 
الأصحابها. وكثيراما لمْتهذا الخلق العظيم 
ساترالناس إلى عظمة هذا الدين: فقد دخل 
الاسلام الى كثيرمن أقطارالعالم عن طريق 
التجارالأمناء. حيث أحب الناس فيهم الأمانتة 
والصدق وحسن الحديت. :ومن القصص الطريفة 
فى هذا المعنى أن الامام الأعظم أبا حنيفة 
التعمان: كان يعمل بالتجارة: وذات يوم جلس 
صبى صغير فى دكاته بدلا منه: وقبل ف 
أبوحنيخة قال للصبى: لاتبع هذا الثوب؛ لأن به 
عيوباء وبمجرد أن انصرف أبوحنيمة:؛ دخل رجل 
مخادع يحمل دراهم زائمة: وانتهز فرصة خروج 
أبى حنيفة ليخدع الصبئ الصغيرء ووقع اختيار 
الرجل المخادع على الثوب الذى به عيوب؛ ونسى 
الصبى ما قاله له أبوحنيفة. . فأعطاه الثوب وأخذ 
الدراهم: وهو لايعرف حقيقتهاء وما عاد 
أبوحنيضة: وأخبره الغلام يما فعل: غضب بشداة: 
وأخذ الدراهم من الصبى: وأسرع خلف الرجل 
.لكى يسترد الشوب: وبعد تعب وجهد. لحق 
أبوحتيغة بالرجل: وما أن رآه الرجل حتى ظن أنه 
أمره قد انكشمّب وقال أبوحنيضة للرجل: خخذ 
دراهمك وأعطنى تُوّيى: فسأله الرجل: ولم؟ فقال 
أبوخنيغة: لأن الثوبالذى اشتريته من الصبئ 
به عيوب: لايصلح أن يكون قميصا أوسروالا: 








أى شىء فإنها تحاول إقذ 


1 حول هذا 


الا 


تدعو حتئ تزول العلة.. وقد أصبت انا 
يومسا بمغص شديد وظللت اصرخ 
طالبا الدواء فقالت لى اقرأ القرآن 
وبعض الادعية وستشفى ولكننى من 
شدةالألم لم استطع قراءةاى حرف 
من القرآن: وجاء الجيران وأخذونى 


كانت ملتهبة للفاية: وأكد الطبيب 
انها كاتت ستنفجر لولا احضارى اليه 
فى الوقت المناسب وعندها واجهت 
م جدتى ولكنها اصرت على موقفها 
وقالت لى بثبات.. لوسمعت نصيحنى لا 

اضطررت للطبيب اوالعلاج.. والان ازيد 





أنا أعيش مع جدتى؛ ومشكلة جدتى أنها رغم 
طيبتها ورقة قلبها عتيقة جدا فى كل أفكارها 


نضسها فى الماضى.. كل هذا ليس مشكلة .. المشكلة. 
الحقيقية 0 






وعتدئن تعجب الرجل وسألأبا حنيفة فى 
دهشة: أتقطع كل هذه المسافة لكى تلحق بى 
وتخبرتى بعيوب هذا الثوب؟ فقال أبوحنيفة: 
لا إيمان لمن لا أمانة له. وكان هذا الموقف العظيم 
سببافى توبةهذا الرجل وعودته إلى الحق. 
وق ص على أبى حنيضة ما فعل: فاستغضر له ودعا 
له بالهداية. 

وهكذا نجد أن الأمانة قيمة عظيمة: ترفع من 
قدر صاحبهاء وقد تكون سبيا فى إرشاد الناس إلى 
الحق والخير. والانسان الذى تتحقق فيه الأمانة 
إنسان محبوب من الله ومحبوب من الناس. 

وقد يظن الانسان أن الأمانة شىء سهل يسير, 
لكنها فى الواقع تحتاج الى مجاهدة وتدريب: لأن 
الأمانة كما قلنا ‏ لاتعنى رذ الودائع والأموال إلى 
أصحابها فما أيسر ذلك على الكثير لكنها تعنى 
أن يكون الانسان أمينا فى عمله يؤديه بإتقان: 
وأمينا فى صلاته وفى عبادته. فيحرص على 
أدائها كما أمره الله تعالى: وأمينا على أصدقائه 
فلا يضنشى أسرارهم؛ ولا يؤذيهم بالضعل أوبالقول؛ 
وأمينا على بلده؛ فلا يقبل أبدا أن تهان: وأمينا 
على أعضائه فلا يستعملها إلا فيما أمره الله قلا 
يستخدم يده للبطش ولا يستخدم لسانه فى 
الخوض فى أعراض الناس. 

وبن لك فإن الأمانة معنى شامل لكل الفضائل: اذا 
اتصف الانسان بهاء فإنه يكون صحيح الايمان 
صحيح العقيدة: قويم السلوك؛ قال تعالى: |إنا 
عرضنا الأمانة على السموات والأرض والجبال 
فأبين أن يحملنها وأشضقن منها وحملها الإنسان 
إنه كان ظلوما جهولا , [الأحزاب:- 714] 





ان اعرف موقف الدين مما تقوله جدتى لأئنى 
واثق من سماحة الدين ومرونته؟؟ لقد صدقت - 
جدتك فى النصف الاول من كلامها. فالشافى ‏ 
حقا هوالله والمعافى من الأمراض هو الله وقد 
قا اللدفى كتابه العزين واذا ممرضت موتو 








الشضاء سواء أخذ الدواء أم لم يا أخده اما 12 

الدعاء فهو حقا مدعاة تلشماء بد ليل ان الرسول 
الكريم صئلى الله عليه وسلم كان يدعو للمريض؛ 
فيمسح بيده الشريشة على رأسه ويقول ‏ اللهم 
رب الناس. اذهب البأس؛ اشف أنت الشافى ‏ 
لاشفاء الا شضاؤك: شفاء لا يغادره سقما: ونحن 
.مأمورون بالا قتداء برسول الله افى كل أمورنا.. 
والقرآن ايضا شضاء د ليل قوله تعالى ‏ وننزل من 
القرآن ما هو شماء ورحمة للمؤمنين.. 
الله عليه وسلم عليكم بالشناءين العسل والقرآن. 
وكل هذه أدلة كافية وهناك غيرها وغيرها. 
ولكن هذا لايعنى ان نحرم التداوى بالطب لأن 
الرسول صلى الله عليه وسلم ف 
وله دواء الا الموت: وقد جعل الله ؛ 
الاطباء سببا للشذاء ولم 
الذافليس منالحرما 
ونستشيرهم على ان تكون لدينا قنا: 
بان الله وحده هو الذى يقرر لحظة الشما وال 
فلماذا كرم الله العلماء ورفع من شأن | حيث ‏ 
قال يرفع الله الذين امنوا منكم والذين اوتو 
العلم درجات,. والطب علم سامى وعظيم وي 

ان نقدره وتحترمه؛ وأنا انصحك ان تتحدث مع - 

جدتك باللين وتذكر لها الادلة والبراهين ثم - 
تتركها بعدها ما تريد وليقوى الله ايمانها. 
































8 ا 3 ا ١‏ 
القد كنت على وشك أن أفقد 2 ْ 1 7 بحثت طويلاً حتى عثرت أخيرا 


صوتى من كثرةٍ النباح عليك! 


..تدعى بأنك الكلب الخاص 1 الح 0( أسكت!أريد أن تحضر لى ١‏ 
لأشهروأفضل جزاربالحى!ة ا 8 








وتنامنط كموتاتل18 قصة مدع لم ممتسلقك(0) " 




















0 أعدااية ا أكثر م* ّ ولكن الشىء الوحيد الذى الا لا يا سيد نينو( ان هذا الاتوبيس هو 

20 سطع تحمل كدر من أ يجعلنى اصبرهو اننا اوشكنا أن نصل الاتوبيس الذى تستقله اختى واصدقائها 
| هذا !.. لماعد استطيع أن أظل أ العائدين من المعسكر المدرسى الذى نظمته, 
: سأمع هذا :2 ائب أكثر المدرسة بمناسبة انتهاء العام الدراسى 
ا 5 2 رحلة شاقة1 اوشكنا أت تصل؟ نت ال أنهو وقد قالت لى اختى ان هذا الاتوبيس ا 
من هذذا..يا لها من رء 0 0-6 5 سيتوقف أمام مدرستها حيث ينتظرها هناك بابا 
أ | اعنمدان سيرهد!١‏ 2« نوييس وماما ومعهم باقى أهالى أصدقائها 

سينتهى فى احدى المناطق النانية! 


771 
تزيل ,يو ولكنى لم أنسى وهم 
نسيت تماما ١‏ وعدتئى بانها لن تخبر / - 
رحلة وانك فى أ بابا وماما باذنى تحولت 
الاصل ولد صغيرولست ,يبر الى قط 
قا حتيتاة. ...لله 


١‏ “وها أنا اللآن مازال ت/ 
أتلقى عقابى جزاء 
الافعالى الشريرة ٠‏ 

1ب ... 


أماما! بابا2 








20 د السح سد ي ب ال لسلسم ل سه هلح 


ذنضل! أين كنت أيها / 61622)) اوكتبينا | | 20 تل ماما؛ أنا هنايا مامال خ' 





3 حك 
إل ند كن اشن ام انوكت انه 17 
فى يوم من الايام سينتهى بك الحال 4 


استاذ!أنا لم 
أ #اجد ماما وبايا( 





البقية فى العدد القادم 





1 


.. ونحن فى أيام الأجازات الصيفية يجب علينا ألا ننسى أوقات العلم والمعرفة.. حاول أن تحفظ الكلمات البسيطة الأتية.. 
وأسبوع بعد آخرإن شاءالله ستتكون لديك حصيدة لفويةهائلة من مفرداتاللفاتالعربيةوالانه والفرنسية 














سأجربه الآن وسأنتقل من النقطة .4 
إلى النقطة 1 بسرعة الضوء. أمام أعينكم 
المنبهرة من عبقريتى! 





قمع كم0 801 , اهنا 1ق 001 6 














لاعبالزانة 
مناصل عظام ساقى 
لاعب القغزبالزانة 
ننتص مايقربمن 
اربع ةآلاف كيلو جرام 
من الضغط للسنتيمتر 
المربع الواحد لحظة 
. هبوطه إلى الارض. 
عار عاد عار جار جار جار 
شعنات الغضب 
استحدثتإدارة مصنع 
٠‏ ماساشوستس لصتاعة 
0 جهزةالاكترونيلة 


يتجيع العمال بعد 
انتهاء ساعات العمل 


شركة ماساشوستس زيادة 
حجم اعمالها بتسبة 
كل سنة ولمدة 
خمسة وعشرينسنة 
متتالية. 
عاد عاج عاد جار جار جار 
اسرع هدف 
فريق كورانسيانس 
سجل هدفا فى مرمى 
الفريق البرازيلى ريو 
بتروبعد ثلاث ثوان 
فقط من ابتداء المباراة 
فعندمااطلقالحكم 
صطغارة بدء المباراة قف 
احد لاعبى فريق 
كورانسيانس قذفة 
طويلة باتجاه المرمى 
مرت بالقرب من حارس 
المرمى الذى كان يربط 
رباط حذائه الرياضى.. 
عاد عاد عار عار عاد عار 
شعب نامبيكوارا 
فى الغابة البرازيلية فى 
جنوب مانوس يعيش شعب 
نامبيكوارا الذى لا يعرف 
الاعداد ابدالأناللغفة 
التى يستعملها افراد هذا 
الشعب لا تحتوى على أى 


يوجد فى ايسلندا اكبر 
عدد من القراء بالنسبة إلى 
عدد السكان ف ىالعالم 
وذلك لان نسبة المتعلمين 
أهى 7٠٠١‏ لان المواطن فى 
ايسلندا اذا اراد ان يلتحق 
بأى عمل فلابد من ان يكون 
حاصلا على شهادة مدرسية 
ولديه القدرة علىان 
يتكلم ثلاث لغات بطلاقة. 
عاد عاد جار جار جار جار 
أبيض وأسود 
فى المانياسنة19/4 
بمستشتى اوفينباخ ولد 
توأمان مختلضان ثتماما. 
الأول أشقر ويحمل جلدا 
أبيض وعينين زرقاوين 
أماالثانى فكاناسود 
اللون وعيناه بنيتان. 


عاد عار عاد عاد جار جار 
الافاعى 


الافاعى من الزواحف 
ذات الدم البارد بمعنى ان 
ارقاماواعداد باإستثناء الحرارة فى جسمهع 
فعل واحد فقط يعنى تتناسبمع الوسط المجاور 
انهما اثنان متشابهان» وتبلغ حيوية هذه 
#«# غ8 ل 00 
2 عم حرارة الجو مع 
كونناكينتى جررةالجسم. ولذلك 
هوواحد من عشرات فق إن فنانى السيرك 
الالوف مِنَ سكان افريفكا.. والحواة الدين يستعملون 
الذى اصطادهم تجاد الأفاعى فى عروضهم 
العبيد وسافوهم إلى ررجاون إلى تيريد حرارة 
أميركا لكى يعملوا سخدة الأفامى المستعملة إلى 
فى الزواعة وليقوموا 7" 
بالاعمالالشاقة 
والصعبة خدمة للبيض. 
وكان معظم هؤلاء من 
الكونفوونيجيريا 
وموزمبيق وعيرها. 
عاد عار عار عار جا جاو 
دعوى تعويض 
هاجم لص يدعى ايرل 
كيلجورمحطة للبنزين 
بقصد سرقتها الاان عامل 
المحطة امسك به وضربه 
ضربا مبرحا: من الغريب ان 
اللص اقامدعوى على 
ضحيته يطالب فيها 
بمبلغ ماثةالف دولار 
كتعويض عن الاصابات 
الجسدية التى لحقت به!! 


ست عشرة درجة. وهذا 


يبطىء عملية التحول 
الغذائى لديها مما 
يخضف من قدرتها على 
الهجوم وعندئذ تصبيح 
الافاعى خاملة وبليدة. 

جل عاد جاد جار جار جار 

إذابة الجليد 

تستخدمالولايات 
المتحدة الامريكيةالملح 
فى تذويب الجليد فمى كل 
عام تستخدم اكثرمن 7٠١‏ 
من الملح المنتج فى العالم اى 
مايعادل هملايين طن 
لهذا الغرض. 

عاد جار جار جار جار جار 

مكعب الذهب 

إذااذينا كلالذهب 
المكتتشف حتىالآن فى 
العالم ووضعناه فى مكعب 
جامد لبلغ طول ضلع هذا 
المكعب ثمانية عشر مترا 
فقط وبلغ وزنه مائة وسبعة 
وخمسين الما واربعمائة 
واربعة وستين طنا. 

عاد جار جار جار جا جار 

اختراعات صينية 
اخترع الصينيون البارود 
والمغناطيس والبوصلة 
وف ىالقرنالعاشر 













اخترعواالطباعة 
وتمكنوا من استعمال 
حروف من البورسلين فى 
الطباعة. 
عاج جاح جا جار جار جاو 
أوزان 

مجموع وزن الحشرات 
مجتمعةاكبرمنوزن 
مجموعالكائنات 
البشرية فى العالم. وزن 
الحشرات يساوى مليارين 
وثلاثمائة مليون طن 
بينما وزن البشريقترب 
من مائة واثنين وتسعين 
طنا. 


جار جار جار جار جار جار 
السورالمعدنى 

على مساحة تموق 
دائرتها خمسةآلاف 
الاستراليون سور معدنيأ 
حول تلك الارض.. سمك 
هذا السور ما يقرب من 
فكالتحرن ومكشكره 
سنتيمترات واستعملوا 
هذهالمنطقة لتربية 
الاغنام وفى نفس الوقت 
تكون بعيدة عن هجمات 
الكلابالبريةة. 

عاد عاد جار عار عار عار 




















جااااك2 
جااااك1 


جاااك1 10 
9 5 يادينوان هذه ستكون 
١‏ 7 المرة الأولى والأخيرة 
ا لح تسسات مهنا 
1 فى نزهة بسبب اصرارك 
السمر على إزعا جنا 














































قبل وفاته.. ووسط ذلك | التحقيق: وعلى الور | وهى تجغف دموعها | بالاتصال بالسيدة/ 
>7 8 8 تنتفض: وفجاة تناه الحشد من جنود | تبعه أكرم: وطارق الذى | قائلة: حتان من نمس الهاتف 
8 8 © 2# إلى مسامعه أصوات | الشرطة برزمن يينهم | راح يلتقط عدة صورة | - لقد أخبرنا عم خليل | الذى كنت أحدت منه 
6 . .8 صادرة من حجرة المكتب. | صديقنا الصحضى أكرم | فوتوغرافية لكل شبر | الطاهى بالهاتفيما | السيد/ صلاح رحمه الله 
وتأكد منوجود لص | برشاقته المعهودة | فىالمكان.. واستأذن أكرم | حدث وحضرنا منذ | وأخبرتها بكل ما سمعت 
بالقيلا.. وجسدهالرياضى: | من الضابط شريف أن | ساعتين فقط ثم | ثم جنئت إلى هنا لأجده 
وتقدمبخطوات حذدرة | وقامتهالممشوقة | يستمعاإلى أقوالمن | أبلغناكم عن الحادث. | جثةهامدة وبجواره 
0 نحو مصدرالصوت وفتح | الضارهة.. والى جواره | يتم التتحقيق معهم | راح أكرم يستمع باهتمام | سماعةالهاتفالتى 
. باب الحجرة فى بطء | زميله الصحضى المصور | ووافق الضابط شريف | إلى كل كلمة نطقت بها | حدثتى منها. 
ل /صلاح شديد وهو يزدرد لعابه | (طارق) بجسدهالممتلىء أ على ذلك خاصة أن | زوج ةالسيد/ صلاح: | واتتقل الضابط شريف 
رجل الأعمال الشع الجاف بصعوبة والعرق | وهيئته البدينة يدانة أ معهما تصريحأمن | وكانتأقوالهيكم | إلى سؤالعمعبده 
وحيداضى منزله حين | ينهمرمن قوق جبهته.. | مضرطة متشبثا بآلته | الجهات المسئولة بحضور | وفادى مطابقة تماما | السفرجى عن مكان 
سافرت زوجته ووى ير | وما إن فتح الباب حتى | الموتوغرافية التى لا | التحقيق بصمة رسمية. | لأقوال والدتهما- تواجده وقت الحادث 
لقضاءعيةإي. | اتسعت عيناه فى ذهول | تطارقه ويهمس لصديقه | ويدأ الضابط شريف فى | وعند سؤال عم/ خليل | هأجاب بقوله: لقد 
بالفردقة وذهب ى | وهويحدق فى الشخص | (أكرم) بقوله: يبدوأن | سؤال الموجودين حيث | ذكرأنه ذهب لحضور | ذهبت لزيارةوالدى 
عيده السشرجى لزيارة الواقف أمامه مرددا فى | هذه القضية ستصبح | ذكرت السيدة/ حنان | حظضل زفاف ابنته عندما | المريض لأقض. الليل 
والده المسن والاملم_دن. | خطوت,أنت؟ مستحيل.. | حادث الموسم. زوجة المجتى عليه أتها | اتصل به السيد/ صلاح | بجواره فهو رجل مسن 
عاد سحت وكذالك عم وكانت المفاجأة مذهلة | أومأأكرم برأسه قائلا: | ذهبت مع ولديها هيثم | وهو يصرخ فى حالة | ويعانى من أمراض 
خليلالطاهى|ن:ءا | للسيد/ صلاح.. مذهلة | معك حوّيا طارق فهى | وهو شاب فى التاسعة | هستيرية ويقولان | الشيخوخةويحتاج 
استأذن فى الانصريف | بحق. | جريمةمحاطة بكل | عشرةوفادى وهوفى | المجرم سوف يقتله ثم | دائماً لمن يرعاه. 
لحشور عرس ابنته. فى اليوم التالى امتلأ | أشكال الغموض وصوره. | السابعة عشرة من عمره | سمع بعد ذلك صوت | وأكمل الضابط شريف 
وشكدا اضطر ال / | منزل السيد. صلاح القضاء إجازة المصيف | طلقات نارية؛ وصمت كل | تحقيقه ثم نظر إلى أكرم 
صلاح لقضاء الليلة بحشد من رجال الشرطة | ببتت شنه ظهرمن بين | بعد أن اعتّذرالحاج/ | شىء حيث سقّطت :هل تعتقدان 
وحده. كانت الساعة قن | الذين التموا حول جثة | رجال الشرطة الضابط | صلاح عن الذهاب لأن | السماعة من يده على | الجاتى من داخل القيلا 
تجاوزت منتصف !نين | السيد/ صلاحالذى | شريف بزيه الرسمى | لديه بعض الأعمال | الأرض. أم من خارجهاة 
بقديل ورغم أن مو | سقط صريعا بطلقات | الأنيق والذى زادهوقاراء | التى تمنعه من ذلك. | سأله أكرم فى اهتمام؛ | ابتسم أكرم فى ثقة قبل 
ذهابه إلى انفرش فى | رصاص ذلك اللص الذى | وسرعان ما التف حوله | سألها الضابط شريف فى | وماذا فعلت بعد ذلك يا | أن يقول: من داخلها 
انلقضى أنه مزل | هاجمه بالأمس بعد أن | جميع رجال الصحافة | جدية تامة: وكيف | عم خليل؟ طبعاء وقد عرفته 
تيقظ 2 سرقكل ماتحويه | والإعلام وعلى ألسنتهم | علمت بأمرالجريمة؟ * أجابه عم خليل على | وعندى الدليل. 
ماس بعد يل را خزينة منزله من نقود | عشرات التساؤلات أ أجابته السيدة/ حنان | الفوره لقد قمت | صديقى.. صديقتى.. 
شفط بإبهامه على أزرار ومجوهرات ومستندات | والاستمساراتالخاصة ترى من هو الجانى؟ 
جهازالتحكم عن بى | هامة.. وكانت سماعة | بالجريمة ولكن الضابط وما الدليل؟5 
الذى فى يده تر | الهاتف ملقاة على الأرض | شريف أجابهم بكلمات العل فى الأمبوعالقسادم 
الشاهد على شان_ | بجوارالمجنى عليه وكأنه | مقتضبه ثم دلف إلى 
التلفازالذى كان يتحدث فى الهاتف ! إحدى الحجرات ليتابع 
أمامه منتقلا من فنا ة إلى 
أخرى. وهو يطلق زفرة 
ملل قبل أن يعثر على 
برنامج ثقافى جذبٍ 
انتباهه فوضع جهاز 
التحكم جانبأ وراح يتابع 
فقرات البرنامج فى 
اهتمام بالغ. 
وأثناء إتهماكهفى 2 
مشاهده البرنامج سمع 
صو تابالخسارج, 
رارتعدت فرائصه وهب 
ين مقعلدواتجه 
بغطوات متلاحقة نحو 
النافذة وأطل منها ثم 
نريث عدة دقائق عله 
يعر على أحد ولكن لم 
يكنزهناكمايجذدذب فزجريمةالشركة 
التباهه فأحكم إغلاق 0 
المجرم هو بسيونى حيث يتضح من 





الثافذة وتقدم بخطوات شريط الفيديو الذى قدمه أنه قديم 
والعرق يتصيب من جباههم رغم 
المراوح التى تعمل فى كل مكان بالحطل 
ويتضح من الأحداث أن الجريمة 
حدثت فى ليلة شتاء باردة كالثلج .. 
إذن بسيونى هو الوحيد الذى لم 
يستطيع إثبات مكان تواجده ساعة 
حدوث الجريمة . 






تأليف:هشام الصياد 
رسوم: عبد الشافى سيد 












وو7و7ج7و7جوووسوموسسجووو ٌو ُووووسسا1سسججولسسسجطووووموسسجسوسسسمس 
2 اسل 


اند 









بخير.ولكن يجبأن 
أصلحالسشواربسرعة 
لأن تجفيف الشعربهذه 

الطريقة مرهق جدأ 
































القرود هي أذكي الحيوانات الثدبية وأسرعها إلى تضهم مايلقن لها: فمن السهل أن 
تدرب على القيام بالكثير من الحيل والألاعيب. 

وطعامها يعتمد أساسا علي المواكة والبتدق والزهور, ولكنها تأكل أحياتا 
الحشرات وبيض الطيور وأحيانا الطيور الوليدة: وتميل القرود الى | : 
فراء بعضها البعض وذلك بحثأعن ذرات الملح التى تكون فى الطراء نتيجة العرق: 

وهناك مجموعتان رئيسيتان للقرود: قرود الدنيا الجديدة وقرود الدنيا 
القديمة: وتتميز قرود الدنيا الجديدة بذيلها الطويل: التى تستطيع ان تمسك 
بها الأشياء وبأنضها الافطس ذا المنخارين الؤاسعين المتباعدين: ولها من الأسنان 
ستة وثلاثين. 

أما قرود الدنيا القديمة فليست كلها من ذوات الذيول والواحد منها له أنف رفيع 








ذومنخارين ينضرجان إلى أسضلء وله من الأسنان اثنان وثلاثون. 

وهناك مجموعة تضم خمسة أنواع من القرود شبيهة بالانسان هى: الاورانج 
أوتان والغوريلا والشمباتزى والسيامانج والجيبون: وهى أقوى بنية وأضخم 
جسمأمن سائر القرٌود. وفى كثير من الأحيان نمشى منتصبة على قدمين 
كالإنسان بدلا من السير على أربع وهذهالمجموعة تعيش فى المناطق 
الاستوائية. 

ويتميزقرد الغوريلا بضخامة جسمه: فقد يبلغ طول الذكر ٠١0‏ سم ووزنه أكثر 
من ٠٠١‏ كجم: أما ذراعه فيصل طوله الى قرابة مترين ونصف. وللغوريلا عضلات 
قوية اوأسنان حادة يتخذ منها سلا حأ يهاجم به عدوه حين تدعو الضروزة: 
وحيوانات الغابة جميعاً تخشى الغوريلا ولا تضكر أبدا فى التصدى له والغوريلا 
الايقدم أبدا على القتل لكى يأكل وهو يخاف الانسان ويسارع الى الضرارإذا ماوقع 





عليه بصره. 


وقرد الأورانج أوتان شديد الذكاء. ويستطيع المدرب ان يلقنه كيف يرتدى 
البنطلون وكيف يستعمل المطتاح فى فتح الاقفال وكيف يختارالممتاح المطلوب 
من بين عشرات المطاتيح المصطوفة امامه. 

والشمبائزى أذكى من الأورانج أوتان: واذا فرح لشىء ما ابتسم ابتسامة عريضة 
يكشف بها عن كل أسنانه وقد استطاع مدربو السيرك ان يعلموا الشمبانزى. 
أكثرمن خمسين لعبة: وذلك لفرط ذكائه: من بينها ان يصب الشاى لنطسه فى 
الفنجان وأن يركب الدراجة الى غير ذلك من الحيل والألاعيب الطريئة 
والمسلية. . 








منن عودتنا من الأجازة: رد 2 ب 
وكعبر ليس على ما يرام.. اليس انه كان يلتهم كل 
2 2 


ما نقدمه له!! 












[ 


االخالءرتع 


إلهاببيّنةحميلة-تتلالا 
سخ رأ وجمالا.. لهاطابع خاص 
بها..كل من يزورها لاينساها 
أبدا.. إنها القاشرة.. عاصمة 
جمهورية يضر العربية والتى 
تعتبرمن أعرقالمدنفيها.. 
تعال معى يا صديقى فى جولة 
سباحية لنتعرف معأ على هذه 
العافظة العريقة. 













ألقاهرة..التيتغتبر 
أكبر المدن الافريقية 










كم من رأس/الد لتاء وقد 
قامت بالقلرب من هذا 
الموقع المدينة الرومانية 
الحصينة, بابليون, 
وعلى الشاظىء المقابل, 
كانت تقوم منف. إحدى 
عواصم مصرالقديمة: 
أنشأها القائد الفاطمئ 





تقع على النيل؛ على بعد | 









لتكونعتاصَّمبة لصرء.. طؤلون من القرن التاسع؛.٠1‏ الزراعى: والملتكتف 
وأحاطها بسورمن الطوب | والجامع الأزهرعام "191: | الحيوانى بحديقة / 
اللبن: جدده بدرالجمالى | وجامع قايتباى ف ىإلقرن ف 
وزيرالستنصرطام ,٠١/‏ | الخامس عشر. 
وجعله من الألحجار 
لخر كان سودي فلات امسا جامعة 
4 6 لاز 1 
2 
باب زويلة: باب لضت حح | وجامضسة القاهرةالتى '] توجد بالقأهرة أيضأ 
وناب التصبى. أتَشِفَتَ عتتام همه اسم |زعدة دور للكتبرأهمها دار/ 
الجامعة المصرية: |[الكتبالمصرية التّى تضم 
فشل الصليبيون فى | وابتدأت بكليّة الآداب” |إكثيرامن نمتتائس, 
اقتحامالقاهرةفى وفى 190 ضمت الجامعة اللخطوطات: وبجزيرة 
هجومهم عليها فى القَرَن | الأهلية إلى الحكومة | الروضةمقياس للنيل. 
الثانى شر ولحمايْة:| وأمجت فيها مدرستى " 













المدينة بتى صلاح الدين | الطب والحقوق: وأسست 
الأيوبنْ قلعة الجبل التى 9 اللعلوم: وفى 
لاتتزال تطل على المديناة إدماع متارين 
0000 التدسة والزراعة 

وانتتجارةلعليا ثم الطت 

البيطرى قى الجامعة كما 
أزدهرت القاهرة تحت | الحقأبهاً معهد الأحيّاء 
"حكمالملماليكالذين | الماثيّةةوفى 1540 ضمت دارا 
أضافوا ليها الكثير من | إلعلوم إلى الجامعةالتى 
المبانى الرائعة كالمسَاجِي )أصبحت تسمى بعد الثورة 
والمدارس والوكالات.. !لخ- ]| جامعة القاهرة. 

وبها أيضاً جامعةعين 


نمت القاهرة فى القرن 
التكتاسع مشين وزادت | ' 
أهميتها التجارية: بعض 
أحَسَيانْهَنا حنذيث: ولكن 
المسّاجب الشهيرة والآثار 
العظيمةمنالقصور 
والبواباتتوجد فى 
الأجزاء القديمة. 


من أهم متناحف القاهرة: 
المتحمهالمضِرى للآثان 












وَمْنْ أشهر مساجد القاهرة: 
:جامع عمروبن العاص 
الذى يرجع بناؤه إلى 
القرن السابع: وجامع بن 






والمتحضّ الحربى) ومتتحفا 
السكك الحديدا 
ومتحفةالبريد؛ والمتحف 





























موووموسوسسبوسررورووقرجسوسومصضووومم 
8_3 5 





فى قديم الزمان وسالف العصر والأوان: كان الأمير 
الشرير: فنكيزمان» فى خيمته تحت حراسة جتوده 
الشجعان؛ يخطط لامر خطير فى طى الكتمان.. 





لماذا غضب الآن!! ألم يقل لى اريد 
وزيرى ١‏ فولاكو, فورا وخيمته 


إعدادهويدا حافظ 






























وزيرى الحبيب فولاكو انت تعرف انتى 
احب الاستيلاء على المدن الاخرى تماما 1 علىالمدينةالمجاورة وأريد ان ترجع لى 
كما احب الزبادى.. 2 


بالامير قمر الزمان اسيرا.. همم. 


1 


آ ٍْ ١‏ والاناريد توسيع مدينتى والاستيلاء ( 
1 
ٌ 





مسحت 


السمع والطاعة ياسمو الامير 
حر فنكيزمان .. همهم _ ٠‏ | 
0 سر ااا 


















وحاول الاغنياء جمع ماخف حمله وغلى ثمنه !!!7771 
ل ل 


ان هذه الكتب ايضا فهى 





لطاثالاباإك لدينة "قر بوي 7 
وصول جيوش الامير فتكيز مان _ _ ٠١‏ الاعداء(الاعداء( 


اهربُوا اهربوا!! 









ياأهلالمدينة.. / 0 لي 
اهريوا بسرعة 11 )4 





ب 


و/ 














لماذا انت سعيد هكذا ياسيدى؟ 
انهم يقولون ان جيوش الاعداء 








5 الحالة سيقوم الاميرفنكيزمان بجعلى 
اميرا على البلاد .. سأذهب الى الامير 




















/ 
تين اثناء نومه _ | 
عردين ب 8 





بالتأكيد تعرفون هذا الشخص.. انه الوزير حبهان .. والامير مان لم 0 2 عر انه لن يقوم 
تر ل يهزم ابدا وسيقوم يأسر بأسر كانت انهاه ؛جمححكحكم 


| 

| وعجز البعض عن الجرى من شدة الخوف.. _ 
اَ 5 0 

ا ماما ماما : 7 
1 


متادي ياماما, 


لم أره مطلقا بهذا ا بيتماكان 
الشكل ١‏ فلقد تقلب | 













الاميرقمرالزمان؛ واصبح اانه رشث ا 
1 3 كه بفضلى سيتمكن من 
انا أميرا يد ا مئة ل الاستيلاء على المديناة بدون 

حرب فسأطلب من الأميران 


اكون مستولا عن االجيوش!, 


سمو الامير.. اجعلنى قائدا للجيوش لاصد 

غزوالاعداء واعود منتصرا وأدافع عن 
مدينتنا بكل قطرة من دمى 
٠ /‏ 






























ويدأً الوزير حبهان 







الاستعدادات لخوض١‏ 5 2 1 
ات لخوض الحرب. ع 07 
00 ولكن النظام او 
اجو 8 






') كلمنيستطيع // 
استخدام السلاح |" 
.؛) مطلوب للدفاع 

!| عنالدينةضد ) 
“برخ غزوالعدو إي اد 
١‏ والطعام مجانا /+2>. 






د 
ا ا 


وبعد عدة تدريبات كانت فرقة 
السجاد الطائر جاهزة.. 











٠ وكلهذايسيبالطعامالمجاني..__‎ ٠ 
'اجلس هنا للدفاع / لا ... فأنا لاأستطيع‎ 
























































وابقى معى ٠.‏ 










وكلف الوزير فولاكو. احد المخترعين 
واسمه فركيكو باختراع شىء يمكنه من 
خلاله مراقبة جيوش الاميرقمرالزمان 





خذهنالاناء | ) انع 


بد 







وفى تلك الاثناء كان جيش 2 
الاعداء قد اقترب من المدينة ا 


قَموا ١‏ هاها .. تبدو 6 اتعرائنا ستعود بسرعة ‏ 








بر وكأنهانزهة ١١‏ ارجو ذلك فانا اريد 


ورور 





“* ان جيوش الاميرقمر 
الزمان قريبة جدا 


كما كلف الوزير حبهان 
احد المخترعين واسمه 





شملول» باختراع شىء 


ايضا مراقبة العدو 


























ان جيوش الامير فنكيزمان 
قريبة جدا ياسيدى 





سأسلم له الجيش واتطق معد 
/ مص ناذا هنا الحبل 










اصمت.. هذه خطة محكماة وسأصبح 
فى غمضه عين اميرا بدلا من الامير 


1 






قل للسيد انتى 
العدو وأريد ان اقول 
كلمت 


08 دج مات ا 5010 


تفضلء فهو يريد ان يقول لك كلمتين ايض كار 





























7] إلا دلا (بل جيش كانت 27( 
يافولاكو ولهذا انا 507 


استسلم أنا وجنودى 
د 57 0 








لا بل أنا 


ب اريك اريا 
الاول.. أنت اميرا بدلا من الاميرقمرالزمان اصبح اميرا بالا من الآمير فتكيزمان 
ول ولهذا اطلب منك ران تأخذه أسيرا.. 
-- يذ ا 


0 واتا سا خبرك بسرايضا:: هاذا أريد ان 
ولهذا اطلب منك ان تأخذه اسيرا أ 











امعان ريا يكون حظى فى مدينتك 
أفضل من ذلك واصبح اميرا 


7-_- 


لايل انا اذى ساسلم - 








وانسحب ايضا جيش الوزير 
فولاكو ومعه احد الاسرى , 





للعلماء القدرة على 
ترجمتها فاستطعنا قراءة 
3 ا 
















هواة طوابع البريد 
حجررشيد 
ظلت كنوزالمعرفة للحضارة 
المصريةالقديمةوقتا 


طويلا مجرد نقوش ورموز 
وطلاسم غير مطهومة. 


تاريخها كله على الجدران 

والمسلات واوراق البردى 

ولكن ليس هناك من يعرف 

كيف يحل رموزها ويقرأهاء 

ظل العلماء يحاولون 

ويتطلعون الى حل رموز 

ألكالافة حستى يد كد 2 2 . 2 جح 2 2 0 ال لمعي 
فهم تلك الحضارة الغامضة الضابط كان من المولعين 00 1 غ3 ا 000 اا 
دون أن ينجحواء حتى و 


زى ميساثاخد ندى الكل 
تحلمحلميسبععالكلا 
ُ ينه يحبيكوناذ ان مين مايحبيزورالفايب 


ويعزفهسولاتالواجب 


3 ا حالكل يسلا عتوهولوفالهتتفا 
د 0 سمينمايحبقولولىيجد 
نبقى ح ب صحبةفل 1 
تع 0 22 2 اوتتتيي مريت و تر ا 
5 ا وثمد الايد مسسسشين لعا يحب؟015 
مانسيب قلبهفى ضلمهوحيد فشعرسهيرمتولى ‏ رسوم :عب دالشافى سيد 





فاعلمىانهذهالتقلبات واوقاتراحتك حتى بأىشىء فهذا معنادانك 
شى طبيعى يشعربه تسهلى حياتك وتحافظى مرهفةالحسرقيقة 
الكثيرممن هم فى مثل على صحتك وتقبلى على المشاعروهذا يجبأن 
0 وأحيانا أشعرانى اريد أن سنك: فلا احد يصل الى الحياةبالبشروالتغاؤل.. يسعدك وكماقلتلك 
ذرى اذا أفعل؟ اشغفل وقت فراغى بأى النضح دفعة واحدةأو ولا تكثرى الشكوى فهى استفيدى بوقت المراغ 

طريقة ولكن رغم هواياتى يتحول بسهولة من طفطل اسرعالطرق التى تؤدى فى القيامبهواياتك 

المتعددة اشعربالضيقولا الى مراهقالىراشد الى انفضاض الئاس من المتعددة فانجازأى شىء 


5 





مشكلتىهى اننى اشعر واشعرأيضا أن أبى يفضل أدرى ماذا أفعل القارثة» فاحيانا تسيرالامورعلى حولك. لآخره يشعرك بالسعادة 
فجأة بالضيق وغيرراضية اخوتى عثى والدليل على عبير 5 فحاولىدائماأنيظل انهذهفترةومرحلة 
عن نفسى وعن أفكارى أو ذلكاته عندما اشتكى ««صديقتى العريرة وجهك مبتسما فتظاهرك انتقاليةفى حياتك ! 
افعالى حتى لوكانت هئ لأبى من اخوتى لا يضعل كثيرا من الفتيات والطتيان بالسعادة قد يدفعك تشعرى بعدها بالاستقرار 
الصواب كما اشعرائنى شيناواجد نفسى أبكى يدهشونمنانضعالاتهم فلا تدعى هذا يقلقك للاحساس بالسعادة. وعدم التقلب لأى سبب 
غيرراضية عن نمسى فى كثيراولا اعرف السبب. ويشعرونيالحيرة كثيراوتغلبى على كل هذا والايتسامةالمشرقة 

الصلاة؛ أوفى حديثى مع حتى فى المذاكرةاجد والارتباكمنتقلب بتنظيم حياتك فالنظام يمكنهاأنتفيرحياتك إعلاد:هويداحافظ 

أى شخص أوفى تعاملى مع نفسى فجأة لا أقدرعلى مشاعرههم: فقد يشعرون هواهمعواملالتجاح تمامافلا تمرمى نفسك 

أصدقائى. المذاكرةولا استطيع بالسعادةفى لحظة مام وبالتالى السعادة. منهافهى تعود بالخير 

وأشعربالضيق لأى سبب التركيز.. يشعرون بالانقباض فى فحاولى تنظيم مواعيد على صحتك وشخصيتك 

تافه وأفكرفيه للدة طويلة وكذلكأتأثرجدا عندما اللحظة التى تليها نومك وساعات استدكارك وعلى من حولكاماتأثرك 





شخ 


والصرخات الصادرة 
منه تبدواغرب 





نريد طبقين من وجبة مطعمكم 0038# ٠.‏ | من حسن حظكما ان وجبة اليوم الرئيسية هى 
| الرطسه هك اليوم وابسيدي 1 006 شرائح اللحم الاحمر المطهوة ببطء بعد تعزضها 
1 : الدرجة حرارة غير مباشرة 


انظرالى ذلك الرجل الذى يقف فى وسط 
الصحراء هناك.. انه الطباخ الذى يطهو لكما 















فهو يقوم بدفن شرائح اللحم فى واحب أن اهنئكما يا سادة فشرائح اللحم التى17] 
الرمال حيث تتم عملية النضج يتم تجهيزها لكما قد قطعت من افضل جزء 
بتعرضها لاشعة الشمس بجسم الحصان الذى تم ذيحه هذا الصباح 





ماذا اصابكما؟ لال ولكننا فى الحقيقة اخطأنا خطأ بسيط.. اننا لا نشعر بالجوع ولكن 


ألا تعجبكما شرائح اللحم؟! 1 بالبرد ففكرنا أن نقف بجانب النارحتى نستدفىء بها.. 


لتقطحمم.آ 101 قصه 8016 , دمنطره) 





- 


5 آخظخ2 1ك مد حولص لق 3 ارق 0110 , 
ممارسة الرسامين ا 


كيف ترسم الرجل ؟ 0 0 








| تقديم :عبد الشافى سيد 
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ماذا تقول لجلنك الفضلة؟ 








نادرصبى صغير.. عثر على مصباح قديم ملقى على 
الارض.. فأخن يقلب به يمينا وشمالا ثم قال: ما هذا 
المصباح الغريب أن لونه قاتم والصداً يملؤه من كل 
جانب.. انه يشبه مصابيح الحواديت والعماريت. 

ثم ضحك نادروقال: عفاريت ايه.. ومصابيح ايه9 
اصحى يا نادر.. على كل حال هذا المصباح يحتاج الى 
أن يجلى جيدا حتى يعود الى لونه الاصلى الجميل 
وازين به حجرتى: 5# 
أخن نادريمسح المصباح بطرف قميصه.. على أمل أن 
يبدأ المصباح فى اللمعان ويظهر له لونه. لكن من 
الواضح أن الصدأً متراكم على المصباح منذ زمن بعيد.. 
فأخذ نادريبذل جهدا أكبر.. وأكبر.. وأكبر فى 
تلميعه . حتى كانت المطاجأة1 

ملك ايديك.. أنا العضريت .. حارس 
المصباح السحرى.. أطلب تجاب. 

صرخ نادر.. عف.. عف .. عف .. عضري 
العضاريت والحواديت انتهى من زمان.. 
انحنى العمريت فى ادب وقال: خادمك يا 0 لك 












نه 

























طلب عندى .. طلب واحد احققه لك.. تطلبايه9 
قال نادر فى دهشة: طلب.. طلب واحد.. ده انت عطريت 
بخيل صحيح قال العضريت: لا تضيع الوقت فى كثرة 
الكلام.. هو طلب واحد.. وأمامك خمس دقائق فقط.. 
كل دقيقة تمر.. يختفى جزء منى.. حتى اختضى 
تماما.. هيا اطلب بسرعة. 

نال ناد حاضر.. حاضر.. من غيرشخط ونطر.. 











وتمالك نادرنفسه وحاول أن يطكر بسرعة. ولكنه كان 
شديد الارتباك وأخذ يسأل نطسه.. ماذا اريد.. هه.. 
ماذا اريد 9 

العضريت: امامك أربيع دقائق 

نادر: انتظر.. اعطنى فرصة أفكر 

العفريت: ثلاث دقائق 

نادر: حتى العضاريت لم يعد عندهم صبر.. انتظريا 
أخى العطريت: دقيقتين 

نادر:آه.. وجدتها.. اريد بيتأ كبيرا.. واسع جدا.. لكن.. 
الا.. أنا سعيد فى بيتنا مع أبى وأمى واخواتى ولا أريد 
بيتا أفضل من ذلك. 

من الافضل أن اطلب سيارة جديدة.. آخر موديل.. 
بالكماليات .. نعم.. هذا طلب معقول جدا.. لكن.. لا.. 





العطريت: باقى دقيقة!! 

نادر: سأقول حالا.. حالا.. أنا اريد!1 

ما هذا.. أنا لا أعرف ماذا أريد 49 

العضريت: انتهينا.. ضاعت فرصتك.. وعلى كل حال 
اشكرك على خروجى من المصبباح ولن انسى مساعدتك 





ولكن لم يجب أحد على نادر.. فأخذ يصرخ ويصرغ 
أريد أن انجح.. أريد أن انجح.. سامعنى.. انجح.. انجح 

وهنا.. مررجل عجوز.. فرأى نادروهو يصرخ بصوت 
عال أريد أن انجح.. فقال له الرجل:يا بنى من يريد 
النجاح لا يصرخ هكذا فى وسط الطريق.. لابد وأن 


تعمل لهذا النجاح.. اذهب واستذكر دروسك جيدا.. وان 
شاء الله تكون من:الناجحين ان الله لا يضيع أجرمن 
أحسن عملا 

وترك الرجل نادر وانصرف.. فابتسم نادرابتسامة 
ساخرة وقال؛ نعم.. عندك حق.. المذاكرة هى الطريق 
الوحيب للنجاح اما انت أيها المصباح.. فسأضع بك لمبة 
واصلك ب)لكهرباء نتصبح مصباحا حديثا.. ينير لى 
مكتبى واوراقى ويساعدنى على المذاكرة. 

قصة: عواطف الشربينى 
رسوم: عبد الشافى سيد 























لون هذه اللوحة بالألوان التى تراها مناسبة 














